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Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 56 разработан на основе 

федерального учебного плана основного общего образования (в 9А, Б классах интегрированы два 

варианта федерального учебного плана: вариант 1 (5-дневная учебная неделя для 5-8 классов) и вариант 2 

(6-дневная учебная неделя для 9 класса)), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на данную часть 

федерального учебного плана, может быть использовано на: увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного общего 

образования составляет 34 недели в 5–9-х классах. Соответственно, весь период обучения на 

уровне основного общего образования составляет 170 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов и 

более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 



Максимальное число часов в неделю в 8 классах составляет 33 часа.  

Объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения в 5 классах – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 классах – 3,5 

часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Продолжительность урока – 40 минут. Суммарная минимальная продолжительность каникул 

составляет: не менее 126 дней для 5-9 классов. Продолжительность учебных периодов составляет 

в первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 11 недель. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного 

времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных 

дней. По окончании учебного года - не менее 8 недель для летних каникул. При возникновении 

отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных действий, на отдельных территориях 

общеобразовательные организации могут вводить дополнительные каникулы в течение учебного 

года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 8 календарных дней; 

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней; 

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 8 календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

В МБОУ СОШ № 56 созданы соответствующие условия (кадровые, учебно-методические, 

материально-технические, организационные и др.) для реализации учебного плана, 

соответствующего ФГОС: 

 изучены Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования; примерные программы, разработанные на основе ФГОС; методические 

рекомендации по введению и реализации ФГОС ООО; 

 разработаны и утверждены рабочие программы по учебным предметам (курсам) УП в 

соответствии с ФГОС, с учетом целей и задач школьного образования; 

 имеются учебники для всех обучающихся, обеспечивающие реализацию ФГОС на уровне 

основного образования; 

 учителя прошли курсовую переподготовку по реализации ФГОС на уровне основного 

образования; 

 имеется материальная база, позволяющая реализовать ФГОС ООО в полном объеме; 

 родители обучающихся (иные законные представители) ознакомлены с условиями 

обучения в рамках ФГОС ООО. 

Внеурочная деятельность реализуется вне учебного плана основного общего образования 

(по отдельному утвержденному плану). 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть УП определяет состав обязательных предметов для реализации 

Основной образовательной программы. В обязательную часть учебного плана входит 20 учебных 

предметов. При реализации обязательной части предусмотрено непосредственное применение 

федеральных образовательных программ по учебным предметам («Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования 



в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

Обязательные для изучения учебные предметы: Русский язык, Литература, Иностранный 

язык (английский), Математика, Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика, 

История, Обществознание, География, Духовно-нравственная культура России, Физика, Химия, 

Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Труд (технология), Основы безопасности и 

защиты Родины, Физическая культура. 

В МБОУ СОШ № 56 языком образования является русский язык. При проведении занятий 

по иностранному языку (английский язык), труду (технологии), информатике осуществляется 

деление класса на две группы при условии наполняемости класса не менее 25 человек. 

Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР) вводится поэтапно: с 

2026-2027 учебного года ДНКР изучается в 5 классе, с 2027-2028 учебного года ДНКР изучается 

и в 6, 7 классах. Всего в учебном плане на изучение учебного предмета «Духовно-нравственная 

культура России» отводится 85 часов, из них: 

в 5 классе – 17 часов (0,5 часа в неделю), 

в 6 классе – 34 часа (1 час в неделю), 

в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

Учебный предмет «Обществознание» с 2026/2027 учебного года изучается в 9 классе в 

объеме 34 часов (1 час в неделю). 

Учебный предмет «История» включает курсы: 

в 5 классе – «Всеобщая история» – 68 часов и «История нашего края» – 34 часа, 

в 6 и 7 классах – «Всеобщая история» – 28 часов, «История России» – 57 часов и «История 

нашего края» – 17 часов, 

в 8 классе – «Всеобщая история» – 34 часа и «История России» – 68 часов, 

в 9 классе – «Всеобщая история» – 23 часа и «История России» – 45 часов. 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» на уровне основного 

общего образования отводится 408 часов, из них: 

в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), 

в 6 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/27 учебном году – 102 часа (3 часа в неделю), 

в 7 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/27 учебном году – 102 часа (3 часа в неделю), 

в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю), 

в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю). 

В соответствии с ФГОС ООО преподавание учебных предметов «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации», «Родная литература» и «Второй 

иностранный язык» осуществляется при наличии условий образовательной организации и по 

заявлению родителей. В связи с отсутствием условий школы и запросов родителей изучение этих 

предметов не предусмотрено. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, 

а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углубленном уровне. Так, на интегрированный курс «Практикум по 

информатике» в 5–6-х классах отводится по 1 часу в неделю. Он направлен на формирование 

компьютерной грамотности в рамках проектной деятельности. Основная цель курса – 

координации и поддержка остальных учебных предметов основной школы, а также 

формирование представления об информационной картине мира, общности и закономерностях 

протекания информационных процессов в системах различной природы. Введение предмета 

направлено на формирование системно-информационного подхода к анализу окружающего 



мира, развитие навыков информационных технологий, необходимых во всех областях 

практической деятельности человека, обеспечивает преемственность и непрерывность курса. 

На учебный курс «Практикум по математике» отводится по 1 часу в неделю в 7–9-х 

классах.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для реализации 

Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура». В 5-8-хклассах 

реализуются Модули по видам спорта (1 час в неделю) по выбору обучающихся. Модуль по 

видам спорта дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 

физической активности. В 9А и 9Б классах третий час физической культуры реализуется через 

внеурочную деятельность. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ СОШ № 56. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 56. 

 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 

курсов представлены в таблице. 

Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ № 56 (https://s-

56.edusite.ru/sveden/files/cea1d92ebee479e2b0a2b127b91c2e7c.pdf), перечень учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), по которым в рамках промежуточной аттестации предусмотрено 

проведение дополнительных испытаний, их количество и форма 

проведенияопределяютсясоответствующимучебнымпланомиежегоднорассматриваетсяна 

заседании Педагогического совета, с последующим утверждением приказом директора школы. 

Применяются следующие формы промежуточной аттестации по следующим предметам: 

 

Учебные предметы Класс/Форма промежуточной аттестации 

5-е 6-е 7-е 8-е 

Русский язык 

всероссийская 

проверочная 

работа 

всероссийская 

проверочная 

работа 

всероссийская 

проверочная 

работа 

всероссийская 

проверочная 

работа 

Литература годовая отметка 

всероссийская 

проверочная 

работа 

годовая отметка годовая отметка 

Иностранный язык годовая отметка годовая отметка 

всероссийская 

проверочная 

работа 

годовая отметка 

Математика 

всероссийская 

проверочная 

работа 

всероссийская 

проверочная 

работа 

  

Алгебра   

всероссийская 

проверочная 

работа 

всероссийская 

проверочная 

работа 

Геометрия   годовая отметка годовая отметка 

Вероятность и 

статистика 
  годовая отметка годовая отметка 

https://s-56.edusite.ru/sveden/files/cea1d92ebee479e2b0a2b127b91c2e7c.pdf
https://s-56.edusite.ru/sveden/files/cea1d92ebee479e2b0a2b127b91c2e7c.pdf


Информатика   годовая отметка 

всероссийская 

проверочная 

работа 

История 

всероссийская 

проверочная 

работа 

годовая отметка годовая отметка годовая отметка 

Обществознание    годовая отметка 

География  

всероссийская 

проверочная 

работа 

годовая отметка годовая отметка 

Биология 

всероссийская 

проверочная 

работа 

годовая отметка годовая отметка годовая отметка 

ИЗО годовая отметка годовая отметка годовая отметка  

Физическая культура годовая отметка годовая отметка годовая отметка годовая отметка 

Технология годовая отметка годовая отметка годовая отметка годовая отметка 

Музыка годовая отметка годовая отметка годовая отметка годовая отметка 

Физика   

всероссийская 

проверочная 

работа 

годовая отметка 

Химия    

всероссийская 

проверочная 

работа 

ОБЗР    годовая отметка 

Духовно-нравственная 

культура России 
годовая отметка годовая отметка   

Практикум по 

информатике 
годовая отметка годовая отметка   

Практикум по 

математике 
  зачет зачет 

Сроки проведения промежуточной аттестации определены в календарном учебном графике. 

В 9-х классах промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана проводится в 

форме выставления годовой отметки. 

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) разрабатываются индивидуальные 

учебные планы с указанием форм и сроков промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация для обучающихся с ОВЗ проводится в форме, учитывающей 

особые образовательные потребности и возможности обучающихся. 

Основными принципами промежуточной аттестации обучающихся с ОВЗ являются: 

 предъявление результатов в удобной для обучающихся форме и без ограничения 

времени (адаптация контрольно-оценочного материала); 

 оценивание собственных продвижений обучающихся, а не соответствия нормативу; 

 заблаговременное предупреждение обо всех возможных изменениях, поддержка в 

неожиданных ситуациях;  

 предоставление учащимся возможностей для отдыха. 

Формы промежуточной аттестации для обучающихся с ОВЗ: среднее арифметическое 

четвертных отметок. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 



Учебный план основного общего образования при пятидневной учебной неделе 

(для обучающихся, начавших обучение в 2026 году) 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V  

А,Б,В 

класс 
2026-27 

уч.год 

VI 

А,Б,В 

класс 
2027-28 

уч.год 

VII 

А,Б,В 

класс 
2028-29 

уч.год 

VIII 

А,Б,В 

класс 
2029-30 

уч.год 

IX 

А,Б,В 

класс 
2030-31 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 3 3 12 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание – – – – 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура России 0,5** 1 1 – – 2,5 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2,5 2 2 2 1 9,5 

Модули по видам спорта 1 1 1 1 1 5 

Практикум по информатике 1 1 – – – 2 

Смысловое чтение 0,5* – – – – 0,5 

Практикум по математике – – 1 1 – 2 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

* курс «Смысловое чтение» реализуется в 1 полугодии 

** учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» реализуется во 2 полугодии



Учебный план основного общего образования при пятидневной учебной неделе 

(для обучающихся, начавших обучение в 2026 году) 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V  

А,Б,В 

класс 
2026-27 

уч.год 

VI 

А,Б,В 

класс 
2027-28 

уч.год 

VII 

А,Б,В 

класс 
2028-29 

уч.год 

VIII 

А,Б,В 

класс 
2029-30 

уч.год 

IX 

А,Б,В 

класс 
2030-31 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык (английский) 68 68 68 102 102 408 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и статистика – – 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

История 102 102 102 102 68 476 

Обществознание – – – – 34 34 

География 34 34 68 68 68 272 

Духовно-нравственная культура России 18 34 34 – – 86 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 902 952 1020 1054 1088 5016 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 2 2 2 1 9,5 

Модули по видам спорта 34 34 34 34 34 170 

Практикум по информатике 34 34 – – – 68 

Смысловое чтение 16 – – – – 16 

Практикум по математике – – 34 34 – 68 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

  



Учебный план основного общего образования при пятидневной учебной неделе 

(для обучающихся, начавших обучение в 2025 году) 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V  

А,Б 

класс 
2025-26 

уч.год 

VI  

А,Б 

класс 
2026-27 

уч.год 

VII  

А,Б 

класс 
2027-28 

уч.год 

VIII 

А,Б 

класс 
2028-29 

уч.год 

IX 

А,Б 

класс 
2029-30 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 3 3 2 3 3 14 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание – – – – 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура России – – 1 – – 1 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули  по 

выбору: 
2 2 2 2 1 9 

Модули по видам спорта 1 1 1 1 1 5 

Практикум по информатике 1 1 – – – 2 

Практикум по математике – – 1 1 – 2 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 



Учебный план основного общего образования при пятидневной учебной неделе 

(для обучающихся, начавших обучение в 2025 году) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего V  

А,Б 

класс 
2025-26 

уч.год 

VI  

А,Б 

класс 
2026-27 

уч.год 

VII  

А,Б 

класс 
2027-28 

уч.год 

VIII 

А,Б 

класс 
2028-29 

уч.год 

IX 

А,Б 

класс 
2029-30 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык (английский) 102 102 68 102 102 476 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и статистика – – 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

История 102 102 102 102 68 442 

Обществознание – – – – 34 34 

География 34 34 68 68 68 272 

Духовно-нравственная культура России – – 34 – – 34 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Труд(технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 918 952 1020 1054 1088 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
68 68 68 68 34  (306) 

Модули по видам спорта 34 34 34 34 34 170 

Практикум по информатике 34 34 – – – 68 

Практикум по математике – – 34 34 – 68 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 



Учебный план основного общего образования с изучением математики на базовом уровне 

при пятидневной учебной неделе (7В класс) 

 (для обучающихся,  начавших обучение в 2024 году) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего V  

В 

класс 
2024-25 

уч.год 

VI  

В 

класс 
2025-26 

уч.год 

VII  

В 

класс 
2026-27 

уч.год 

VIII  

В 

класс 
2027-28 

уч.год 

IX 

В 

класс 
2028-29 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 2 3 3 3 2 13 

Обществознание – – – – 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 – – – – 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
1 2 2 2 1 9 

Модули по видам спорта – 1 1 1 1 4 

Практикум по информатике 1 1 – – – 2 

Практикум по математике 1 – 1 1 – 3 

Всего в неделю 28 30 32 33 33 156 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 



Учебный план основного общего образования с изучением математики на базовом уровне 

при пятидневной учебной неделе (7В класс) 

(для обучающихся,  начавших обучение в 2024 году) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего V  

В 

класс 
2024-25 

уч.год 

VI  

В 

класс 
2025-26 

уч.год 

VII  

В 

класс 
2026-27 

уч.год 

VIII  

В 

класс 
2027-28 

уч.год 

IX 

В 

класс 
2028-29 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и статистика – – 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

История 68 102 102 102 68 442 

Обществознание – – – – 34 34 

География 34 34 68 68 68 272 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

34 – – – – 34 

Изобразительное искусство 34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Труд(технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 918 952 1020 1054 1088 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
68 68 68 68 34 306 

Практикум по информатике 34 34 – – – 68 

Практикум по математике 34 – 34 34 – 102 

Модули по видам спорта – 34 34 34 34 136 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

  



Учебный план основного общего образования при пятидневной учебной неделе 

(для обучающихся, начавших обучение в 2023 году) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего V  

А,Б,В 

класс 
2023-24 

уч.год 

VI  

А,Б,В 

класс 
2024-25 

уч.год 

VII  

А,Б,В 

класс 
2025-26 

уч.год 

VIII  

А,Б,В 

класс 
2026-27 

уч.год 

IX 

А,Б,В 

класс 
2027-28 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 2 2 3 3 2 12 

Обществознание – 1 – – 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 
2 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

149 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
1 1 2 2 1 8 

Модули по видам спорта – – 1 1 1 3 

Практикум по информатике 1 1 – – – 2 

Практикум по математике 1 – 1 1 – 3 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 272 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 



Учебный план основного общего образования при пятидневной учебной неделе 

(для обучающихся, начавших обучение в 2023 году) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего V  

А,Б,В 

класс 
2023-24 

уч.год 

VI  

А,Б,В 

класс 
2024-25 

уч.год 

VII  

А,Б,В 

класс 
2025-26 

уч.год 

VIII  

А,Б,В 

класс 
2026-27 

уч.год 

IX 

А,Б,В 

класс 
2027-28 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык(английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и статистика – – 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

История 68 68 102 102 68 408 

Обществознание – 34 – – 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

34 34 – – – 68 

Изобразительное искусство 34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Труд(технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
68 34 68 68 34 272 

Модули по видам спорта – – 34 34 34 102 

Практикум по информатике 34 34 – – – 68 

Практикум по математике 34 – 34 34 – 102 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 



Учебный план основного общего образования при шестидневной учебной неделе 

 (9А, 9Б классы) 

(для обучающихся, начавших обучение в 2022 году) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего V  

А,Б,В 

класс 
2022-23 

уч.год 

VI  

А,Б 

класс 
2023-24 

уч.год 

VII  

А,Б 

класс 
2024-25 

уч.год 

VIII  

А,Б 

класс 
2025-26 

уч.год 

IX 

А,Б 

класс 
2026-27 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 1     1 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 – – – 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
– – – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 28 

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

150 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
1 1 1 2 2 7 

Практикум по информатике 1 1 – – – 2 

Практикум по математике – – 1 1 1 3 

Проектная деятельность – – – 1 1 2 

Всего в неделю 29 30 31 33 34 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33  

 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

    

36 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный 

период 
986 1020 1054 1122 1156 5338 



Учебный план основного общего образования при шестидневной учебной неделе 

(9А, 9Б классы) 

(для обучающихся, начавших обучение в 2022 году) 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего V  

А,Б,В 

класс 
2022-23 

уч.год 

VI  

А,Б 

класс 
2023-24 

уч.год 

VII  

А,Б 

класс 
2024-25 

уч.год 

VIII  

А,Б 

класс 
2025-26 

уч.год 

IX 

А,Б 

класс 
2026-27 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык(английский) 102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный язык 34     34 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и статистика – – 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание – 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

34 34 – – – 68 

Изобразительное искусство 34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Труд(технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины – – – 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 952 986 1020 1054 1088 5100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
34 34 34 68 68 238 

Практикум по информатике 34 34 – – – 68 

Практикум по математике – – 34 34 34 102 

Проектная деятельность – – – 34 34 68 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 952 1020 1054 1122 1122 5338 

 

 

 

 


